
NIEUWSBRIEF 

SEPTEMBER 2026

WIJ ZIJN ER KLAAR VOOR…  JIJ OOK?
Vanaf 1 september wordt er terug getraind op de wekelijkse trainingsdagen

ü Dinsdag 1/9 > Karate te Dworp (Alle groepen)

ü Woensdag 2/9 > Semi-Contact te Dworp (Alle groepen)

ü Woensdag 2/9 > Ju-Jutsu te Dworp (Alle groepen)

ü Donderdag 3/9 > Judo te Dworp (Alle groepen)
ü Vrijdag 4/9 > Karate te Dworp (Groep 2 & 3)

ü Vrijdag 4/9 > Semi-Contact te Dworp (Groep 3)

ü Vrijdag 4/9 > Ju-Jutsu te Halle (Groep 1 & 2)

ü Zaterdag 5/9 > Judo te Halle (Alle groepen)

ü Maandag 7/9 > Semi-Contact te Dworp (Alle groepen)
ü Maandag 7/9 > Judo te Halle  (Alle groepen)

ü Maandag 7/9 > Ju-Jutsu te Halle (Groep 3)

ü Zondag 13/9 > Martial Arts Bootcamp te Dworp (Volzet)

ü Zaterdag 19/9 > Eerste les Kleuter-Budo te Dworp (Nog enkele plaatsen vrij)



- Za 19/09 Open wedstrijdtraining “Kata” te Tongerlo 10u-12u

- Za 27/09 Federale training “Shotokan”te Tongerlo 13u-15u

- Zo 13/09 & 27/09 Training voor de EK geselecteerden te Dworp 11u30-12u

- Vr 18/09 Provinciale training te Dworp 20u-21u15

- Zo 20/09 Gesloten selectietraining te Dworp 12u-14u
- Zo 20/09 Gesloten cursus scheidsrechters te Dworp 11u30u-15u

- Za 05/09 Federale training te Dworp 14u-16u
- Za 19/09 Internationale stage te Nederland 

- Zo 27/09 Interclub “Random Attacks” te Erpe-Mere 10u

- Zo 20/09 Federale bijsholing te Rillaar 10u-12u

- Zo 20/09 Cursus scheidsrechter te Rillaar 13u-15u

Karate

Semi-Contact

Ju-Jutsu

Judo

OKS organiseertZorg dat je er bij bentTICKETS € 10/dagAankoop aan de bar & deelnemers



Inschrijven

via de 

website

Oosterse Krijgskunstschool
info@oksvzw.com

www.oostersekrijgskunstschool.com
0476 98 20 52
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